РЕЖИМ ДНЯ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ СО СЛОЖНОЙ СТРУКТУРОЙ ДЕФЕКТА

(3 – 7 ЛЕТ)

	
	Младший возраст

3-4 года
	Средний возраст

4-5 лет
	Старший дошкольный возраст 

5-7 лет

	Прием детей:

«Здравствуйте, я пришел!»

Сам.деят, игра, индивидуальная коррекцион., работа с детьми.
	7.00 – 7.30
	7.00 – 7.30
	7.00. – 7.30

	Утренняя гимнастика (индивидуальная)
	7.30- 8.00
	7.30 – 8.00
	7.30 – 8.00

	Индивидуальная коррекционная работа с дефектологом
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30

	Завтрак
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50

	Непосредственно образовательная деятельность  
	9.00 – 9.15

9.35 – 9.50

-
	9.00 – 9.20

9.35 – 9.55

-
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

	Спокойные игры, отдых
	9.50 – 10.30
	9.55 – 10.30
	9.50 – 10.30

	Завтрак 2
	9.50 – 10.00
	9.50 – 10.00
	9.50 – 10.00

	 Индивидуальная работа учителя -дефектолога
	9.40 – 10.30
	9.40 – 10.30
	9.40 – 10.30

	Подготовка к дневной прогулке, прогулка
	10.30 – 11.30
	10.30 – 11.30
	10.30 – 11.30

	Возращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30 – 11.50
	11.30 – 11.50
	11.30 – 11.50

	Обед
	11.50 – 12.10
	11.50 – 12.10
	11.50 – 12.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	
	12.10 – 12.20
	12.20 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10 – 15.00
	12.20 – 15.00
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры

Бодрящая гимнастика
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30

	Полдник
	15.30 – 16.00
	15.30 – 16.00
	15.30 – 16.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей Индивидуальная и подгрупповая работа по заданию  дефектолога
	16.00 – 16.55
	16.00 – 16.55
	16.00 – 16.55

	Непосредственно образовательная деятельность  
	16.00 – 16.15
	16.00 – 16.20
	16.15 – 16.40

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15 – 16.30
	16.20 – 16.40
	16.40 – 17.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка,

 уход домой
	17.20 – 19.00
	17.20 – 19.00
	17.20 – 19.00


